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Übersicht über den Markt

12,7 Mrd. €
werden im Moment für Weiter –

und Fortbildungen ausgegeben

Gut adressierbarer Markt insgesamt, 
da Bildung in Deutschland auch von 

staatlicher Seite gefördert wird

Fortbildungen im Bereich 
Gesundheit sind von 20 % in 2015 

auf 37 % in 2022 gestiegen

67 %
höhere Weiterbildungsquoten im 

Vergleich zu 2018

Der Anstieg ist unter 
Vollerwerbstätigen signifikant höher 

als bei Teilzeiterwerbstätigen

Der Trend zu Fortbildungen steigt 
kontinuierlich seit 2007 an

Marktwachstum lebenslanges Lernen 
kontinuierlich um 2 % pro Jahr

77 %
77 % Prozent der Unternehmen 

bieten aufgrund von Kostengründen 
und Einsparungen von Reisekosten 
bereits E-Learning für das Personal

Besonders kleinere Firmen, 
Einzelunternehmer und kleinere 
Praxen haben die Vorteile der 

Online – Fortbildung erkannt und 
angenommen.

„Flexibilität“  - Informationen abrufen 
wann man will
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Akademiemodell

Expertenwissen 
Forschung

Wir lehren aktuelle Spezialthemen und 

entwickeln wissenschaftliche & laborgestützte 

Methoden zur Validierung der jeweiligen 

Therapie- und Fortbildungskonzepte (Evidenz 

+ universitäre Kooperationen)

Zusammenstehen

Wir schaffen eine Plattform, in der Therapeuten 

aller Richtungen sich Unterstützung im Alltag holen 

können, damit Patienten die best-möglichste 

Behandlung erhalten (Foren, Sprechstunden, Live-

Workshops, Netzwerktreffen)

Vernetzung

Wir schaffen auf dem Markt die Grundlagen für 

ganzheitliches Gesundheitsdenken. Zusätzlich bieten 

wir Therapeutenarbeitsgruppen zur Entwicklung 

neuer effektiver Behandlungskonzepte, sowie von 

uns akkreditierte Therapeutenlisten für Betroffene 
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Vision & Mission

Unsere Vision ist es, gemeinsam 
vernetztes, integratives und patienten-
orientiertes  Gesundheitsdenken zu 
lehren und die Wahrnehmung hierfür 
zu revolutionieren!

Wir wollen das Wohlbefinden der 
Menschen positiv verändern und 
übernehmen Verantwortung für 
evidenzbasierte, direkt umsetzbare 
Therapiekonzepte.
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Es gibt deutschlandweit insgesamt 64.754 
Arztpraxen. 
Mehr als ein Drittel davon waren Praxen 
von Allgemeinmedizinern und Praktischen 
Ärzten. Am zweit- und dritthäufigsten 
fanden sich Niederlassungen von 
Internisten und Gynäkologen mit 9.601 
bzw. 6.319 Praxen. 
Entsprechend entfiel auch der Großteil 
fachärztlicher Behandlungsfälle auf 
hausärztlich tätige Allgemeinmediziner und 
Internisten.

Anzahl Ärzte Deutschlandweit (tsd.) Fortbildungszielgruppe Nr. 1 

Zielgruppe Ärzte

https://de.statista.com/statistik/daten/studie/276811/umfrage/behandlungsfaelle-und-leistungstage-von-versicherten-in-deutschland-nach-facharztgruppen/
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Anzahl Heilpraktiker Deutschlandweit (tsd.) Verstärkerzielgruppe Nr. 2 - Nachfrage

Zielgruppe Heilpraktiker
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Bedarf bei Patienten / Nachfrage

Patienten & integrative Medizin

Gesundheitsminister Holetschek 

„Die Studie IMBAY hat ergeben, dass die Anwendung 

der integrativen Medizin im ambulanten Bereich und 

auch in bayerischen Akut-Krankenhäusern weit 

verbreitet ist. Zwei Teilprojekte haben dabei 

wissenschaftlich fundiert gezeigt, dass integrativ 

medizinische Verfahren wirken können und deren 

Einsatz – zusätzlich zur konventionellen Medizin – einen 

wertvollen Mehrwert für Patientinnen und Patienten 

bieten kann. So können sie beispielsweise zur Ver-

minderung von Symptomen und zur Verbesserung der 

Lebensqualität beitragen.“

Stimmen aus der Politik 



Gründerinnen HealthXperts

Helena. Heilpraktikerin, Aus- und 
Weiterbildungspädagogin, Naturheil-Praxis seit 2007, 
Leitung Schlaf- und Gesundheitszentrum Rosenheim seit 
2022. Webinare zu unterschiedlichen Gesundheits-
Themen, Dozentin in HP-Schulen.
Gründerin des Expertenrates/Expertcouncil in 08/2021. 
Wunsch: Bessere Ausbildung aller Therapeuten für 
glücklichere und gesündere Patienten, physisch und 
psychisch.  

Heike. Bankkauffrau, BWLerin und Dozentin sowie 
Mitochondrientherapeutin mit Herz für alle Finanzen. 
Hochsensibel, Menschenfreundin,  organisationsbegabt. 
Gründungs-,  Marketing - sowie Eventexperte. 
Ziel: Etablierung eines neuen patienten- und 
präventivorientierten Gesundheitsdenkens & starke 
Netzwerke von qualifizierten Therapeuten bilden und 
viele Menschen zu erreichen
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Team Referenten

Unser Herzensanliegen sind Referenten 
& Vortragende mit echtem Interesse am 
Wohl des Patienten und Liebe zum Beruf

Unsere Referenten haben langjährige 
Praxiserfahrung  & eigene erprobte 
Therapie & Supplementationskonzepte

Unsere Referenten haben Interesse an 
Forschung und evidenzbasierten 
Behandlungskonzepten und bringen 
sich bei der Neu-Entwicklung mit ein
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Grundelemente der Ausbildung
Langjährige Praxiserfahrung der Referenten
Mindestens 1-2 Fallbeispiele mit konkreten Therapieempfehlungen pro Fortbildung 
Erprobte und effektive Therapiekonzepte für die Behandlung werden aufgezeigt
Aufbereitetes Kurz-Skript pro Fortbildung
2-4 Lehrmodule
1 Blogartikel pro Fortbildung –mind. 1 x ¼ Jahr
1 Live-Workshop (60 min.) mit Fragen / Monat mit Besprechung von eingereichten Fällen
Persönliche Vorstellung der Referenten mit Kurzvideo

Qualitätsmerkmale Fortbildung

Zusatzmodule je nach individuellem Zeithorizont
Angebot von Sprechstunden im Therapeuten-Forum (30 min.)
Forschungsteilnahme/Studienentwicklung/Evidenz
Interner Therapeutenworkshop für die Entwicklung neuer Behandlungskonzepte
Erstellung von Kurz-Prüfungen pro Modul / Multiple Joice
Redner auf Live –Events oder Online Kongressen
1 Webinar pro Quartal über neueste Erkenntnisse (30 min.)



START - Mögliche Themen pro Referent

JULIEN DUFAYET
Post Vacc. / ME CFS

Workshops

Kompentenzcluster

RALF MEYER
Cellsymbiosis

Mitochondrien

Biologische Krebsmedizin

DR. JOHN IONESCU
Post Vacc. / Labor / Forschung 

Umweltmedizin

Autoimmun / Zellstoffw.

URSULA EHRHORN
Post Vacc. / Erreger / Frequenzen

Kompentenzcluster

FLORIAN SCHIMMITAT
Post Vacc. / homoö + phyto

Mitochondrien Biochemie 

Grundlagen 

DR. MICHAEL RAK
Biologische Zahnmedizin

PETER OESER
Hochdosis Orthemolekularmedizin

Labor/ Blutwerte Konzept

Kompentenzcluster

DR. KEREN GRAFEN
Neurobiologie / Gehirn

Basis Strategie / Prävention

Kompentenzcluster

DR. STEFAN ROHRER
Gastroenterologie / Darm 

Mastzellen

Kompentenzcluster

DIRK KOLBERG
Post Vacc. 

biolog. „Zellregeneration 

Autoimmunerkrankungen / 

Immunsystem

NIEK ROGGER
Ausbildungsleitung 

Forschung / Evidenz / Studien

JÖRG FUHRMANN
NARM, Vagus, Gestalttherapie

Hypnose, Holotropes Atmen, 

Krisen + Self empower

DR. WIECHERT
Post Vaccine Syndrom / 

ME CFS +

Mitochindrien

DR. KALCKER
Oxidative Therapien

DR. REBEKKA LEIST
Hormon – Coach / Basics 

TCM / Post Vacc. + Covid

SABINE STEBEL
Biologie

Grundlagen / Forschung

CHRISTIAN HANNIG
Labor / Spike

Wissenschaft / Rechtslage



Bronze Class 

Biochemie Basics  LABOR Organsysteme Genetik  Psychologie

Homöopathie  Immunsystem  Stoffwechsel  Hormone u.v.m

Silver Class

Stille Entzündungen / Entgiftungssysteme 

Mitochondrientherapie / Mastzellen  

Mikrozirkulation / Erreger / Keime

Schwermetalle / Entgiftung / Zähne u.v.m.

Gold Class
Nervensystem / Vagus

Bioenergetik

Elektronen / Prävention

Homöostase

Sinn des Seins / KPNI

Vernetzung

aller Klassen

Forschung / StudienAlltagshilfe / AGs

Lehrpyramide Beispiele
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Wie unterrichten wir?

Live-Online-Fortbildungen

• Live-Coaching

• Themen-Online-Kongresse

• Up-to-date Workshops

• Fallbeispiel Workshop

On demand Fortbildungen

• Ausbildungen von zu Hause

• flexibel abrufbar 24 h

• Modular aufgebaute Unter-

richtseinheiten zu allen 

Themen der Lehrpyramide

• Prüfung pro Modul sowie

Zertifikat, geringe Kosten

Live-Events 

• Präsenz-Kongresse

• Incentives

• Netzwerk-Treffen für

Forschung und Austausch

• Kompetenzcluster 
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Angebote – integrative Medizin

Homöopathie

Dunkelfeldmikroskopie

Orthomolekulare Medizin

Erfahrungsheilkunde

Europäische Phyto-Therapie

TCM

Psychoneuroimmunologie

Endokrinologie

Neurologie

Brain-Gut-Axis

Trauma

Self-Empowerment

Forschung, Entwicklung 

Evidenzbasierte Medizin

Studienbasiert

Therapiekonzepte und 

Substanzanwendungen

Post Covid / Post Vacc.

Mitochondrientherapie

Umweltmedizin

MCAS, Histamin

Stoffwechselerkrankungen

Auto-Immun-Erkrankungen

Hormon Basics

Immun Basics

Virologie Basics

Neurobiologie Basics

Trauma - Basics



PRODUKTPOLITIK PREISPOLITIK KOMMUNIKATIONSPOLITIK VERTRIEBSPOLITIK
▪ Produktinnovation

▪ Namensgebung und 
beste Referenten in D 

▪ Serviceleistungen in 
Form von kompetenter 
und erstklassiger 
Schulung und Beratung

▪ Spezialthemen und 
Themenvielfalt

▪ Vielfalt der Nutzungs-
und Veranstaltungs-
angebote

▪ Preis strahlt Wertigkeit 
aus (mittleres Preis-
niveau) soll aber für alle 
Kunden finanziell 
realisierbar sein

▪ Stufenkonzept mit 
Monats - Jahresabo etc.

▪ Rabatte nur für einzelne 
grosse Bezugsgruppen 
(Expertcouncil, Aletheia)

▪ Flexible Preisgestaltung 
je nach Nachfrage und 
Konkurrenz durch 
ausgeklügelte Kalkulation

▪ Persönliche Kontakte und 
Netzwerk zum 
Vertrauensaufbau

▪ Verkaufsförderung in Social
Media Kanälen

▪ Direkt-Marketing (Post-
und E-Mail-Mailings)

▪ Public Relations (Artikel, 
Blogeinträge, Fachart.)

▪ Persönliche direkte 1:1 
Kommunikation 

▪ Messen/Ausstellungen

▪ Teamkommunikation

▪ Vertriebssystem Events 
Handelsvertreter

▪ Referentenempfehlung

▪ E-Books und neu 
entwickelte 
Therapieansätze

▪ Selbst entwickelte 
eigene Spezial-Produkte

▪ Zusammenschluss mit 
anderen Netzwerken aus 
den Themenbereichen 
der Akademie, um die 
Kräfte zu bündeln u.v.m.

MARKETINGMIX

TEILMÄRKTE UND KUNDENGRUPPEN

MARKETING-MIX 
Instrumente und Maßnahmen des Marketing-Mix
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Vielen Dank,  dass Sie sich Zeit 
zum Lesen und Verstehen 

genommen haben!
Helena Krenn & Heike Sachtleben

info@healthxperts.de

www.healthxperts.de
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